
 
 

 

Orientações e 
Preparos 

 

Preparo no dia do 
exame 

 
BERA 

 
 

 Bera criança: solicitar ao responsável que traga o relatório de alta 
da maternidade e o resultado do teste da orelhinha caso tenha;  
 

 No dia do exame acordem o bebê/criança mais cedo e a deixem 
acordada durante o trajeto até a clínica para que só venha a 
dormir durante a realização do exame o que facilita a execução 
do mesmo; 

 

 O exame pode ser realizado com o bebê mamando também; 
 

 Não passar protetor solar ou creme no rosto; 
 

 Retirar os brincos; 
 

 Em adultos caso tenha resultado de audiometria, bera ou teste de 
emissões otoacústicas feito anteriormente solicitar que o 
paciente traga no dia da realização do novo exame. 

 


